LES TICKETS
ADOS

PROGRAMME
AOUT 2026

LES TICKETS ADOS :

12 - 18 ANS

Le dispositif Tickets Ados est mis en place
pour les jeunes de 12 a 18 ans a partir de
la 5éme. Il permet a chacun de participer
a des activités, sorties, découvertes et
mini camps pendant les vacances
scolaires.

LOCAL JEUNES : a partir de la
5éme

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a
12h et de 14h a 18h30.

Le Local Jeunes est un lieu d’accueil
informel et convivial, ayant pour but de
favoriser les temps de rencontres et
d’échanges entre jeunes.

Le Local est ouvert en dehors des temps
scolaires (apres les cours et pendant les
vacances). Il s’agit d’un batiment
communal aménagé dont [’accés est libre.
Le local comprend un baby-foot, un
billard,

un jeu de fléchettes, des jeux de société,
un coin BD/romans en partenariat avec la
médiatheque, des revues, un atelier bois,
des ustensiles de travaux manuels, un
coin cuisine, ping-pong, un espace
multimédia...

C’est aussi un espace de prévention,
d’informations et d’aide sur toutes les
thématiques liées a la jeunesse
(familiales, personnelles, scolaires,
professionnelles...).

C’EST
UN LIEU DE PROJETS PAR ET
POUR LES JEUNES !

DEBUT DES INSCRIPTIONS

sur le site du Portail Famille www.carantec.portail-defi.net/login

Pour les Carantécois : Pour les Exteérieurs :

SAMEDI SAMEDI
18 JUILLET 25 JUILLET

Service Jeunesse de Carantec

11 rue Duquesne 29660 Carantec i'.g'i'
LA

02.98.78.35.25
ALLTHCA THONWS

A
CO RaNTeC
servicejeunesse@ville-carantec.com FAMILIALES


http://www.carantec.portail-defi.net/login

Argent de poche

Ce dispositif permet aux jeunes de 14 a 18 ans d’effectuer des missions au sein de la

collectivité durant les vacances scolaires. La commune souhaite promouvoir
’engagement des jeunes au service de leur commune, et leur permettre de
découvrir le monde du travail.

Chaque mission a une durée de 2 heures moyennant une gratification de 10€/heure
sous forme d’avoir pour des activités du service jeunesse.
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LA GRILLE DES TARIFS

EST ACCESSIBLE SUR LE PORTAIL FAMILLE
RUBRIQUE ACCUEIL / CONSULTER LES
DOCUMENTS

Ce dispositif est agréé et soutenu par la C.A.F, la Direction Départementale de la
Cohésion Social, les Chéques Loisirs et le C.C.A.S. de Carantec.

A ce titre
des aides financiéres sont possibles, n’hésitez pas a vous

renseigner...

‘ Service Jeunesse de
rl

Carantec
QRaNTeC

¥or
11 rue Duquesne 29660 *‘f*
TERRE MER : Carantec ALLOCATRONS

FAMULEALES
02.98.78.35.25




NOUVEAUX HORAIRES
SALLE INFORMATIQUE

Du lundi au vendredi
De 10h a 12h
De 16h a 18h30

DU 3 au 7 Aolt

0y

B1 Sport : Ping-pong et badminton
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

10h-12h
Maurice Guyomard

Lundi Nautisme : Catamaran
S ap— . . . 13h50-16h45
3 Aolit D2 Prevoir un maillot fie bain, une serviette et des : i NEOTeE
vétements chauds - 10 places i
Sortie : Karting électrique a Brest
D4 Prévoir une tenue adaptée et un goiter %‘g(fg,% RDV1 Egggl'jzznes
8 places - + 14 ans Elechugue

o
£

B2 Activité manuelle : Aquarelle
Réalisation de marque-pages

10h-12h
Local Jeunes

Sortie : Exposition Fond Héléne & Edouard

9h30-18h30
) Leclerc et Aqualorn a Landerneau RDV Local Jeunes
Mardi D2 Viens découvrir l’exposition Andy Warhol puis
4 Aolit profiter du centre aquatique (short de bain

interdit) o \..a'ﬁ‘H
Prévoir un pique-nique et un golter - 16 places ’
Découverte et initiation : Skateboard

Avec Romain de BZH Surf And Skate Camp

14h-16h
E6 Prévoir une tenue adaptée et des Ecole Les
chaussures plates - Matériel de sécurité 4 Cormorans

fourni - 12 places



Mardi
4 Aout F1 Soirée : Loup Garou de Thiercelieux
(suite)

Nautisme : Paddle XL
- . . . : 9h50-12h15
D2 I:roe;;cl);rC:: maillot de bain et une serviette 8 Centre Nautique

20h-22h30
Local Jeunes

10h-12h
Local Jeunes

B2 Activité manuelle : Papier maché
Création de tableau en papier maché

Sortie : Wakeboard a Saint Renan
Mercredi D2 Prévoir un maillot de bain, une serviette et un

N golter - 8 places
5 Aout

13h30-18h30
RDV Local Jeunes

14h-16h

C3 Loisirs : Poule - Renard - Vipére
Etang du Kelenn

Prévoir une tenue adaptée et une gourde

Nuit sur ’ile Louét - 9 places 16h45-12h15

Centre Nautique

J1

Prévoir un duvet et des vétements chauds

9h45-12h
RDV
Local Jeunes

H1 Argent de poche : Petits boulots pour la
collectivité - + 14 ans - 6 places

10h-12h
Local Jeunes

B2 Activité manuelle : Réalisation d’une fresque
au local

Sortie : Balade a vélo jusqu’a Saint Pol et Glace

Jeudi 6 D1 Y bord de I’eau 14h-18h

Aoiit Prévoir son vélo en bon état, un casque et une . RDV Local Jeunes
gourde. !
Cuisine : Meilleur patissier du local ! LE MEILLEUR 14h-16h
&t ? PAti I i |
C4 E:Z;t.i::stwsez !l Les animateurs noteront vos PAJ:‘J Local Jeunes

Soirée ouverture du local 20h-22h30



Vendredi
7 Aolt

10h-12h
Local Jeunes

B2 Activité Manuelle : Bracelets colorés
Perles, brésiliens ...

10h-12h
Plage du Kelenn
(rdv devant le
poste de secours)

B1 Sport : Beach Volley
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

Découverte : Surf au Dossen avec |’école de ﬁmﬂ

surf du Léon ' ' S Ao 13h15-17h
D2 Prévoir un maillot de bain, une serviette, une o <4
A u 2 § RDV Local Jeunes
tenue chaude et un gouter . N
8 places

C3 Loisirs : Sagamore
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

14h-16h
Etang du Kelenn

DU 10 au 14 Aot

Lundi
10 Ao(t

Loisirs : Création d’un escape game
B3 Etsic’était a toi de créer le défi que
personne n’arrivera a résoudre ?

10h-12h
Local Jeunes

10h-12h
Plage du Kelenn
(rdv devant le
poste de secours)

B Sport : Disc Golf
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

Nautisme : Kayak
D2 Prévoir un maillot de bain et une serviette
10 places

13h50-16h15
Centre Nautique

C1 Sport : Tennis 14h-16h
Prévoir une tenue adaptée et une gourde Meneyer

Mardi
11 Ao(it

Sortie : Atelier chocolat chez Grain de ) 9h30-18h

Sail, visite de I’espaces des arts et Street 7'6 RDV Local Jeunes
D1 Golf dans la Manufacture :

Prévoir un pique-nique et un godter GRAIN @

8 places SAIL



10h-12h

B2 Activité Manuelle : Création en résine époxy
Local Jeunes

Bijoux, petits plateaux ...

I 14h-16h
C1 SJ)Q_rt : Sandball ; = Plage du Kelenn
Mardi Prevoir une tenue adaptée et une gourde A (rdv devant le
Aoi ¢ poste de secours)
11 Aou e
(suite) Sortie : Barbecue & Paintball & Plouigneau _ G 3 :‘T
D4 Avec les jeunes du territoire ’"‘: 17h20-22h30
Prévoir une tenue adaptée o RDV Local Jeunes
8 places - +14 ans [
PANIEALL

Soirée ouverture du local 20h-22h30

9h45-12h
RDV
Local Jeunes

H1 Argent de poche : Petits boulots pour la
collectivité - + 14 ans - 6 places

B1 Sport : Pitch & Putt 10h-12h
Prévoir une tenue adaptée et une gourde Golf
Mercredi
12 Ao(t

Sortie : Escalade a Primel
D2 Prévoir une tenue adaptée, des baskets et
un godter - 8 places

13h35-18h30
RDV Local Jeunes

14h-16h

C4 Cuisine : Golter de mon enfance !!
Local Jeunes

Petits écoliers maison et chips de bananes

Nautisme : Baptéme de plongée

D4 Prévoir un maillot de bain et une serviette 8h50-12h20

Centre Nautique

6 places
Jeudi 9h-18h30
13 Aout sortie : Accrobranche a Carhaix RN
D2 Prevoir une tenue adaptee, des gants, un
pique-nique et un goliter Yopred
15 places N



. C3 Loisirs : Jeux de société 14h-16h
Jeudi Viens découvrir les nouveautés !! Local Jeunes
13 Aout
) o . "
(su1te) Soirée : Une famille en Or !! 20h-22h30

F1 Comme le jeu TV, on forme une équipe et

. ) Local Jeunes
on trouve les meilleures réponses !

9h40-13h15

D2 Sortie : Quiz Box, Lasergame et Pizza au
RDV Local Jeunes

Corsaire a Morlaix - 16 places

B3 Loisirs : Tournoi FC 26 10h-12h
On se refait la coupe du monde ? Local Jeunes
Vendr?\d] Cinéma : Des Minions et des monstres
14 Aout Voici histoire turbulente, absurde et

évidemment vraie des Minions et la maniere

C4 dgnt ils ont conquis qulywood, sont devenus de
véritables stars de cinéma, ont tout perdu, ont
libéré des monstres dans notre monde, puis ont
tenté de sauver la planéte du chaos qu’ils
avaient créé.

13h56-15h40
Cinéma Etoile

oA s 14h-16h
C3 _LO]ISII'S. : Péche a pied , RDV Cale accés a
Prevoir une tenue adaptee. Callot

DU 17 au 21 Aot
./ |

go Bricolage : Atelier bois , L 10h-12h
Création selon vos envies ! L 7S Local Jeunes

Lundi
17 Ao(t

10h-13h

B4 Cuisine : Brunch et jeux a la salle du Kelenn RDV Local Jeunes

14h-16h
Plage du Kelenn
(rdv devant le
poste de secours)

C1 Sport : Beach Soccer
Prévoir une tenue adaptée et une gourde




9h25-16h30

RDV Centre
Nautique / Retour
= Barriére de Callot

Nautisme : Kayak jusqu’a Callot et jeux
sur l’ile

D2 Prévoir un maillot de bain, une serviette,
casquette, créeme solaire et un pique-nique
10 places

Activité manuelle : Béton cellulaire
B2 Viens dessiner, sculpter, poncer ta future déco

10h-12h
Local Jeunes

Mardi de chambre
18 Aolit Initiation : Péche a pied avec Thibault de
I’AAPPMA X X 14h30-16h30
E6 Ramassage d’appats pour la péche en RDV
surfcasting du lendemain face a ’ile Louét Cale téarliiére de
allot

10 places

Soirée : Pizza maison & Time’s Up
F3 Chacun prépare sa pizza, on mange et on
s’amuse !

18h30-22h30
Local Jeunes

9h45-12h
RDV
Local Jeunes

H1 Argent de poche : Petits boulots pour la
collectivité - + 14 ans - 6 places

Initiation : Matinée Péche avec Thibault de 8h45-12h15
’AAPPMA 5 RDV y
A 5 ; ; Y ernier parking
E6 Peche a la ligne, en surfcasting face a l'ile E e e
Louet Pen Al Lann
Mercredi (aprés le tennis
A 10 places lub
19 Aolit P ,, )

Sortie : Brest Jump Park
D2 Prévoir une tenue adaptée (jogging, pas de
jeans !), une gourde et un golter - 8 places

13h45-17h30
RDV Local Jeunes

Découverte : Golf avec Pierre-Yves
E2 Nedellec 73 Gorrae 15h30-17h

P ) 2/ CarantEC Golf
Prevoir une tenue adaptee - 10 places




Sport : Bubble Foot et Futsal a Taulé
B1 Tournoi avec les jeunes de Taulé.
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

9h45-12h15
. RDV Local Jeunes

Activité manuelle : Atelier bougies
B2 Viens créer tes propres bougies aux odeurs de

Jeuds ton choix !
20 Aolit

10h-12h
Local Jeunes

14h-16h
Plage du Kelenn
(rdv devant le
¢ poste de secours)

14h45-23h30

Loisirs : Jeux de ballons
C3 Balle aux prisonniers, balle américaine ...
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

Sortie : Lasergame et cinéma a Brest RDV Local Jeunes
D2 Prévoir une tenue adaptée et un pique-nique. _
8 places ﬁgf i)
P ~

Soirée ouverture du local 20h-22h30

Sortie : Escape Yourself
D2 “Faites sauter la banque” & “L’académie de 'd 10h-12h

magie” %s?  RDV Local Jeunes
8 places - MORLAIX
T naNIA
B3 Loisirs : Tournoi de Track Mania 10h-12h
Qui saura battre tous les records ! Local Jeunes
VendreAdl Découverte : Surf au Dossen avec I’école de
21 Aout surf du Léon 5 . 19ha517h
D2 Prévoir un maillot de bain, une serviette, une -] = -
N RDV Local Jeunes
tenue chaude et un gouter -, ¢ :
8 places
Activité manuelle : Bricolage libre A ) I
C2 Viens créer selon tes envies avec le matériel a 14h-16h
. . Local Jeunes
dlSpOSlt'IOI‘] LIBRE-SERVICE

DU 24 au 28 Aot

I N Y I .
Lundi . . : ﬁf.e«’ﬁ‘\ 10h-12h

B3 Loisirs : Tournoi jeux en bois

24 Ao(it . M e Local Jeunes



Loisirs : Journée Girly

Journée entre filles avec les activités de vos Journée entre filles 10h-17h30
G3 choix, cuisine ensemble pour notre repas du
. .- , . ) Local Jeunes
Lundi midi. Journée avec les filles de MAJ et s 18
un " Plouigneau. =
24 Aout

. Sortie : Citysport a Lannion
(su1te) Foot, padel, squash, escalade, trampoline
D1 Avec les jeunes de Taulé
Prévoir une tenue adaptée, une gourde et un
golter - 8 places

13h30-18h
RDV Local Jeunes

B1 Sport : Footgolf
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

10h-12h
Golf

Activité manuelle : Création en argile
. B2 Réalisation de dessous de verres et support a
Mardi

oeufs en argile
25 Aout

10h-12h
Local Jeunes

Sortie : Aqua West Park et city stade a St
D2 Renan

Prévoir un maillot de bain, une serviette et un

golter - 16 places

13h30-18h30
RDV Local Jeunes

Soirée ouverture du local 20h-22h30

H1 Argent de poche : Petits boulots pour la , p—— ohas-12h

RDV
collectivité - + 14 ans - 6 places Local Jeunes

Activité manuelle : Couture

. B2 Reéalisation de votre nouvelle trousse de
Mercredi rentrée

26 Aout

10h-12h
Local Jeunes

Nautisme : Rando Palmée
D2 Prévoir un maillot de bain et une serviette.
8 places

13h50-17h20
Centre Nautique

Sport : Ping-Pong & Badminton / Sports de
C1 raquettes
Prévoir une tenue adaptée et une gourde

14h-16h
Salle du Kelenn




Sortie : Capucins a Brest et Piece de théatre
« 1h pour comprendre son ado »

VEAMILTAL

. 15h30-22h
MercreAdl On profite de ’espace des Capucins avec vos RDV Local Jeunes
26 Aout D2 rollers, trott’s (et protections bien-sir) si vous
(suite) avez, des jeux a la médiathégue. On p,igue- ‘
nique avant d’aller voir la piece de théatre ou
Uunivers des ados est représenté dans un stand- [[EEEEEep—"

up hilarant.

9h50-18h30
RDV Cormorans

ez

{

Sortie : Récré des 3 Cureés a Milizac

D3 Prévoir une tenue adaptée, casquette, creme
solaire, un golter et un pique-nique.
16 places

Loisirs : Rétrogaming
B3 Venez-vous affronter sur plusieurs anciens
Jeudi petits jeux vidéo

27 Aolt

10h-12h
Local Jeunes

14h-16h

L . e
C3 Loisirs : Tournoi d’échecs Local Jeunes

Soirée de fin d’été
F3 Barbecue, boum et karaoké pour finir en
beauté !!

18h30-22h30
Local Jeunes

10h-13h

B4 Cuisine : Sushis Party !!
Local Jeunes

On cuisine et on mange ensemble !

10h-12h

B1 Sport : Basket 3v3
Terrain du Kelenn

Prévoir une tenue adaptée et une gourde

Vendredi Sortie : Accrobranche a Penzé
28 Aolt D2 Prévoir une tenue adaptée, des gants et un
golter - 8 places

13h30-17h30
RDV Local Jeunes

Cinéma : Spiderman Brand New Day
C’est un tout nouveau jour pour Peter

C4 Parker Dans un monde qui ne se souvient
plus de lui, il poursuit sans relache sa lutte
contre la criminalité

13h50-16h
Cinéma Etoile




RDV Local Jeunes

Lundi 3 aolit Mardi 4 ao(t Mercredi 5 aolit Jeudi 6 aolit Vendredi 7 aolit
o B2 o B1
Papier maché Beach Volley
0 B2 10h-12h 10h-12h
~ oB1 Aquarelle Local Jeunes Kelenn
Ping-pong / Bad o D2 10h-12h
10h-12h FHEL & Local
Maurice Guyomard Aqualorn Jeunes
18h30 2 D2 o B2 Bracel
RDV Paddle XL Fresque 1rgﬁe1 ;t]s
Local 9h50-12h15 10h-12h ol
Jeunes Centre Nautique Local Jeunes el S
=2
o D2 nc3 2o o D2
Catamaran PRV Sc;;t;f 1\:;][0 Surf
13h50-16h45 14h-16h 13h15-17h

Local Jeunes

RDV Centre Nautique

Centre Nautique S?(:tée Etang du Kelenn RDV Local Jeunes
D4 14h-16h
Kartin Cormorans o D2 o C4 oC3
3 ;40] 1géh Wakeboard Cuisine Sagamore
RDV L l-J 13h30-18h30 14h-16h 14h-16h
ocapetnes RDV Local Jeunes Local Jeunes Etang du Kelenn
o F1 oJi1
Loup Garou Nuit sur U’ile Louét Soirée ouverture du local
20h-22h30 16h45-12h15

Lundi 10 ao(it Mardi 11 ao(t Mercredi 12 aolit Jeudi 13 aolit Vendredi 14 ao(it

o B1
. D2

Disc Golf O .
ape | e
Kelenn Plongée )

o B2 8h50- RDV Local Jeunes
Résine Epoxy
W, o |
o B3 Local Jeunes Morlaix o B1 Accrobranche G o B3
Escape Game Sl Pitch & Putt 9h-18h30 N EMEEE Tournoi FC26
10h-12h 10h-12h RDV 10h-12h
RDV Local
Local Jeunes Golf Cormorans Local Jeunes
Jeunes
’ . ] .

o Ci y o D2 y 5 C3
Tennis Escalade Primel oC3 Péche a pied
14h-16h o C1 13h35-18h30 Jeux de 14h-16h
Meneyer Sandball RDV Local Jeunes société Cale Callot

o D2 14h-16h oC4 14h-16h o C4

Kayak Kelenn Cuisine Local Cinéma

13h50-16h15 14h-16h Jeunes 13h56-15h40
Centre Nautique Local Jeunes Cinéma
o D4
BBQ Paintball i (7
17h20-22h30 o Famille en Or
RDV Local oiree 20h-22h30
ouverture du Local Jeunes
Jeunes




Lundi 17 aolit Mardi 18 ao(it Mercredi 19 aolit Jeudi 20 ao(it Vendredi 21 ao(t
H1 o B1
o B2 - o D2
Bricolage B2 Argent de poche Bubble foot / Futsal Escape Yourself
, 9h45-12h 9h45-12h15
10h-12h Béton Local J RDV Local J 10h-12h
Local Jeunes L D2 cellulaire el s OCLCRCS RDV Local Jeunes
o B4 Kayak Callot 10{"12h o E6 o B2 o B3
By 9h25-16h30 | Local Jeunes e 2 (6 G Bougies Track Mania
10h-13h RDV Local 8h45-12h15 10h-12h 10h-12h
RDV Local Jeunes Jeunes / RDV Parking Pen Al Lann Local Jeunes Local Jeunes
Retour
barriere
Callot o D2 D2
Brest Jump Park o D2 <
o C1 B e PéchDeI::":16pied 13045-17n30 Lasergame JeDuf(::ie 12hs4u5rf1 7h
.5 / Cinéma )
Beach soccer \y 14h30-16h30 RDV Local Jeunes Brest ballons RDV Local Jeunes
14h-16h Cale barriere TE2 14h45- 14h-16h 02
Pk e ek Callot Golf 23h30 sl Bricolage libre
15h30-17h RDV Local 14h-16h
Golf Jeunes Local Jeunes
oF3
Pizza maison & Time’s Up ) =g —
18h30-22h30 ~gy | Soiree
Local Jeunes ouverture
du local

Lundi 24 aolt

Mardi 25 aolit

Mercredi 26 aolt

Jeudi 27 aolit

Vendredi 28 aoit

o B1 o H1 5 B1
Footgolf Argent de poche
o8 10h-12h 9h45-12h o83 [osker
bois Golf RDV Local Jeunes galning Kelenn
10h-12h 10h-12h
Local Local
o B2 o B2 o D3
Jeunes Argile Couture Récré 3 Jeunes o B4
10h-12h 10h-12h curés Sushis Party
D.G3 Local Jeunes Local Jeunes 9h50- 10h-13h
Girly 18h30 Local Jeunes
10h-17h30 RDV
Local Cormorans
Jeunes o D2 o D2
Rando Palmée w 5C3 Accrobranche
e 13h50-17h20 z Tournoi 13h30-17h30
g o D2 Centre Nautique Iy RDV Local Jeunes
Citysport d’échecs
Aqua West Park
13h30-18h 13h30-18h30 14h-16h
RDV Local RDV Local Jeunes oC1 Local o C4
Jeunes Ping-pong / Bad Jeunes Cinéma
14h-16h 13h50-16h
Salle du Kelenn Cinéma
o D2
Capucins & théatre
15h30-22h oF3 )
RDV Local Jeunes BBQ Boum & Karaoké

Soirée ouverture du local

=

18h30-22h30
Local Jeunes

Lundi 31 aolt

Ouverture du local jeunes
10h-12h / 14h-18h30




